"Аше - изумрудные водопады"

Приглашаем участников международной конференции «Саморегулирование КПК как норма цивилизованного рынка» в лазурную долину реки Аше! 
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АШЕ в переводе с адыгейского означает «оружие». В долине реки Аше с давних времён проживали шапсуги, которые славились своим искусством украшать холодное оружие. Река Аше, одна из крупнейших рек Сочи, берёт начало на южном склоне Большого Кавказа. Её длина 40 км. Как и у всех горных рек, течение её быстрое и шумное.
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В верховьях, среди тенистых, богатых уникальной растительностью лесов, река Аше, падая с живописных нагромождений скал, образует восхитительные по красоте водопады "Псыдах" и "Шапсуг". Водопад "Псыдах" двухкаскадный, общей высотой около 20 м, находится на притоке реки Аше. Верхний каскад падает в узкую, в форме лопатки, расщелину и приземляется в небольшое круглое озерцо, в котором в жаркий летний день можно освежиться. Водопад "Шапсуг" находится на правом берегу реки Аше. Водопад состоит из трех каскадов общей высотой около 50 метров. 
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Вы полюбуетесь панорамой адыгейских горных аулов, увидите «Скалу стариков» с которой связано так много адыгских легенд о мудрых родителях и верных детях, побываете в небольшой горной «Пещере ведьм». Пещера имеет диаметр около метра и протяженность 70 м. По ее дну протекает ручей, и можно прокатиться на лодке с проводником. Вдоль берегов реки сохранились дольмены. Здесь их называют "домами богатырей". Каждый камешек - немой свидетель, хранящий тайны веков. Камни молчат и только река Аше, также, по-прежнему говорливо несет свои воды к бескрайнему морю. Вода, пронизанная лучами солнца, зелень влажных субтропиков, живописные окрестные пейзажи, а также чистый горный воздух и вода горной реки запоминаются надолго. 

А еще Вас ждет купание в реке Аше, несущей прохладу и свежесть, национальная адыгейская кухня и великолепное домашнее вино!
Отдых в долине реки Аше никого не оставит равнодушным, прекрасные воспоминания и красочные фотографии сохранят память об отдыхе в этом благословенном уголке Кавказа.

Удобная и не стесняющая движений одежда, обувь без каблуков, которая хорошо зафиксирована на ноге сделают Ваш отдых безопаснее и комфортнее. Не забудьте купальные принадлежности.
